e Serate Distese d emozion ARTI

tema della serata: | TRADIMENTI

“Il tradito merita di essere tmdito e il traditore e costretto a tradire”
da “amare tradipe” di Aldo Carotenuto
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Con questa frase molto provocatoria Aldo Carotenuto (psicoterapeuta di origine
junghiana) propone una riflessione alternativa al tema del tradimento, il quale,
spesso, € socialmente condannato a prescindere. In questa serata ci permettiamo di
“stare” con le emozioni legate al tema del tradimento ed alle conseguenze nella vita
di tutti i giorni. Si puo tradire in ogni contesto e per svariate motivazioni:

tradire un ideale

tradire il partner

tradire involontariamente un’‘emozione

tradire un’amicizia

tradire la fiducia accordataci

E’ piu facile superare un tradimento subito o ammettere (e comprendere) un
tradimento agito?

Esiste qualcuno che puod sostenere: “io non ho mai tradito”?

Qual e stato il tuo vissuto legato al tuo ultimo tradimento (subito o agito)?

Venerdi 3 dicembre 2010 ore 20,30
la serata € accompagnata da una degustazione di dolci e di vino

Se desiderate condividere foto, musica, lo spezzone di film, inerente al tema della serata, in sede disponiamo della
tecnologia necessaria per i supporti: cd, dvd, dvx, MP3: sara cosa molto gradita per tutti!
Il fine principale dei ritrovi é quello di "discorrere distesi", volendo nel duplice senso colloquiale e fisico,
su temi comuni, esperienze quotidiane, episodi ritenuti di "ordinaria amministrazione", condividendone
pero l'aspetto emozionale, cio che si & portati a tenersi dentro, spesso per la difficolta a comprenderlo o
a definirlo. Le serate sono condotte da Chiara Fusi (counselor), che propone durante la serata “giochi”

esperienziali spesso con l'ausilio di tecniche artistiche di varia natura;
le serate si tengono presso la sede di emozionARTI IN via Malatesta a Milano (MM BANDE NERE) Per partecipare alle "serate distese" (riservate ai
soci) si richiede un contributo di 10,00€ a persona; per motivi organizzativi potranno partecipare al massimo 15 persone,

& necessario prenotare la propria adesione a 338 86 11 613 oppure via mail: emozionarti@gmail.com

emozion ARTI peruna cultura delle emozioni associazione culturale

counseling artistico ed esperienziale ad orientamento gestaltico
www.emozionarti.com
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