
le Serate Distese di  e m o z i o n  ARTI 

In questa parte del mondo abbiamo TUTTO: riparo, cibo, acqua corrente e potabile.  
La maggior parte di noi anche lavoro, famiglia, divertimento, sapere, viaggi, affetti ed amicizie.  

Eppure possiamo ancora avere “FAME”...di altro. 
Così come il bisogno di cibo ci spinge a soddisfarlo aprendo il frigorifero,  

anche la fame di altri BISOGNI, “smuove” le persone nella ricerca.  
Ci sono gli ASSETATI d’amore, i BULIMICI di FaceBook, gli INGORDI di esperienze nuove, quelli a DIETA di 

sesso, i PARCHI di confidenza, quelli SAZI di fisicità, i FAMELICI di novità, gli OBESI di video-giochi. 

LA  
GRANDE  

FAME 
 tu, di cosa senti di avere “fame” 

cosa ti manca? 
Mercoledì 14 luglio 2010 ore 20,30 

 la serata è accompagnata da una degustazione di frutta e di vino 
 Se desiderate condividere foto, musica, lo spezzone di film, inerente al tema della serata, in sede disponiamo della 

tecnologia necessaria per i supporti: cd, dvd, dvx, MP3: sarà cosa molto gradita per tutti! 
Il fine principale dei ritrovi è quello di "discorrere distesi", volendo nel duplice senso colloquiale e fisico, 

su temi comuni, esperienze quotidiane, episodi ritenuti di "ordinaria amministrazione", condividendone 
però l’aspetto emozionale, ciò che si è portati a tenersi dentro, spesso per la difficoltà a comprenderlo o 

a definirlo. Le serate sono condotte da Chiara Fusi (counselor), che propone durante la serata “giochi” 

esperienziali spesso con l’ausilio di tecniche artistiche di varia natura;  
le serate si tengono presso la sede di emozionARTI IN via Malatesta a Milano (MM BANDE NERE) Per partecipare alle "serate distese" (riservate ai 

soci) si richiede un contributo di 10,00€ a persona; per motivi organizzativi potranno partecipare al massimo 15 persone,  

è necessario prenotare la propria adesione a 338 86 11 613  
e m o z i o n ARTI  per una cultura delle emozioni  associazione culturale 

counseling artistico ed esperienziale ad orientamento gestaltico 
e-mail: emozionarti@gmail.com   www.emozionarti.com 

mailto:emozionarti@gmail.com
http://www.emozionarti.com/

