
PROGETTI CON ADULTI: 

 

marzo-giugno 2007: 
PROGETTO PILOTA 
ANDROMEDA Laboratorio di 
counseling artistico ed 
esperienziale, categoria 
“emancipati” – 4 incontri serali. 
Tecniche artistiche utilizzate 
per agevolare il contatto con le 
seguenti emozioni: acquerello 
su carta-amore e 
affetto/rabbia-
mosaico/condivisione e 
complicità-pittura su 
stoffa/passione attrazione-

carta marmorizzata. 
Partecipanti: 11 adulti, 1 maschio, 10 femmine. 

Gennaio-marzo 2008: *la pittura ad acquerello: 
amore passione tenerezza affetto. Laboratorio di 
counseling artistico ed esperienziale, categoria 
“emancipati” 6 incontri serali  
Partecipanti: 6 adulti,  femmine. 

Marzo-aprile 2008: Primo Laboratorio di counseling 
artistico ed esperienziale, categoria “Dolci mamme”  
- 3 incontri serali  
Partecipanti: 5 mamme 

GIUGNO 2008: Acquerello armonia e asimmetria  categoria “emancipati”  - 2 incontri 
serali  - Partecipanti: 5 persone, 1 maschio, 4 femmine 

 
ottobre 2008- gennaio 2009: *Mosaico e pittura su stoffa, rabbia e fiducia due emozioni a 
confronto - Laboratorio di counseling artistico ed esperienziale, categoria “emancipati”  6 
incontri serali  
Partecipanti: 5 adulti, femmine. 

Febbraio-dicembre 2010: 

relazionARTI 

gruppo di counseling artistico ed 
esperienziale, categoria “emancipati”   
15 incontri serali  
Partecipanti: 9 adulti,  
7 femmine, 2 maschi 
 


